Badmintonlehrgang fir U13 und U15

mit Lennart Engler

~Was ich als 11- bis 14-Jahriger unbedingt trainieren muss, um die Basis fiir die Weltspitze
von morgen mitzubringen”

Unter diesem Motto bietet der Hamburger Badminton Verband Spielerinnen und Spielern der
Altersklassen U13 und U15 eine besondere Trainingsmdglichkeit mit Lennart Engler, dem
Entdecker und langjdhrigen Jugendtrainer von Viktor Axelsen. Der Lehrgang umfasst zwei
aufeinanderfolgende Tage mit insgesamt zehn Stunden inklusive Pausen. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Das Training findet im Rahmen einer Trainerfortbildung statt.

Datum und Zeit:  Samstag, 14.11.2026, und Sonntag, 15.11.2026
jeweils 13:00-18:00 Uhr (inklusive Pausen)

Ort: Sporthalle im Kurt-Kérber-Gymnasium
Pergamentweg 1, 22117 Hamburg

Trainer: Lennart Engler
Kosten: 50,00 € fir beide Tage

Voraussetzungen: RegelmaBiges Badmintontraining (mindestens zweimal pro Woche) und
Mitgliedschaft in einem Verein

Verpflegung: Bitte selbst mitbringen.

Anmeldung: Anmeldung Spieler*innen - Fortbildung Mit perfekten Basics im
Jugendalter die Grundlage fiir spatere (internationale) Erfolge legen
(14-15. November 2026) - HBV Eventbuchungssystem (Indico)

Anmeldeschluss: 11.11.2026
Organisation: Marianne Flato, Kontakt: +49 162 7706794

Zur Person

Lennart Engler gilt als einer der erfolgreichsten Jugendtrainer Danemarks. Er entdeckte Viktor
Axelsen und begleitete, trainierte und entwickelte ihn wahrend dessen Jugendzeit. Axelsen wurde
zweifacher Olympiasieger und Weltmeister und gehort zu den erfolgreichsten Badmintonspielern
der Sportgeschichte.
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