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EINFUHRUNG IN DAS DOPPEL-/ MIXEDTRAINING +
SMALL GAMES

Du mdchtest dein Doppelspiel verbessern und wissen, wie du Training zum Lernen des Doppelspiels
am besten aufbaust?

Dazu gibt es mit dieser Fortbildung eine sehr gute Gelegenheit! Neben der Schulung der taktischen
Ideen werden Ubungsbeispiele vermittelt, die im Training einfach umsetzbar sind.

Hier die alle wichtigen Informationen:

Termin: 20. September 2025

Uhrzeit: Samstag: 9:00-18:00 (10 LE)

Ort: Landesleistungszentrum, Gravensteiner Weg 27, 22049 Hamburg
Inhalte: Angriff, Verteidigung, Aufschlagsituation im Doppel/Mixed (Hauptthema)

Einfihrung, Hintergriinde und Umsetzung von ,Small Games”

Referent: Fabian Gruss | Diplom-Trainer DOSB, Landestrainer HBV

Kosten: Die Kosten betragen 50 € fiir Mitglieder aus HBV-Vereinen, fir alle anderen 70 €.

Fortbildung: Der Lehrgangstag kann im Hamburger Badmintonverband als Fortbildung fir
C-Trainer Und Trainerassistenten angerechnet werden. Da der Umfang an diesem
Tag 10 LE betragt, ist zur Verlangerung der C-Lizenz die Belegung einer weiteren
Veranstaltung notwendig. Die Zeit zwischen den beiden TeilmaBnahmen darf acht
Monate nicht Gberschreiten.

Die Anmeldung erfolgt unter diesem Link: Anmeldung
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es zahlt der Eingang der Meldung.
Mit sportlichen GriBen

Christian Fiedler
Lehrausschuss HBV


https://events.hamburg-badminton.de/event/8/

