Trainerassistenten * C-Trainer Leistungssport/Breitensport * Fortbildung

Der Hamburger Badmintonverband geht mit der Trainerausbildung wieder an
den Start!

Veranstalter: | Hamburger Badminton Verband
Fur die Ausbildung verantwortlicher Lehrwart: Marianne Flato

Anmeldung und bis zum 03.04.2022 per Mail mit dem vollstandig ausgefiiliten
Zahlungsmodus: Anmeldebogen

Voraussetzung: Die Prasenzteile der gesamten Ausbildung erfolgt unter den aktuellen
Vorgaben der aktuellen Hamburgischen SARS-Cov2
Einddmmungsverordnung

Meldeadresse: Hamburger Badmintonverband, M. Flato
E-mail: marianneflato @ gmx.de

Ausbildung z. Trainerassistenten:In

Zeitumfang: Der Lehrgang z. Trainerassistenten:In umfasst 60 LE
1LE entspricht 45 Minuten

Zielgruppe: .- Spieler/Sportler, die im Verein zuklnftig oder bereits jetzt
Trainingsgruppen begleiten und als Co-Trainer mitarbeiten.

- Mindestalter von 16 Jahren ist Voraussetzung.

- Die Lehrinhalte decken vor allem den Nachwuchsbereich ab.

Kosten: Trainerassistent:In:

170,- Euro fur Mitglieder aus HBV-Vereinen,

210,- Euro fur Mitglieder aus anderen Vereinen

Die Kosten beinhalten alle angebotenen HBV-Lehrgangswochenenden.

Lehrgangstermine: Modul BS (Badminton spielen): 23./24. April 2022
Modul BVV1 (Badminton verstehen und vermitteln): 7./8. Mai 2022
Modul BVV2/ Nachwuchstraining: 25./26. Juni 2022
Modul SVV (Sport vermitteln und verstehen): E-Learning ab Juni 2022
Lehrgangsort und — Reservetermine: 11./12.06.22

zeiten: Zeiten: in der Regel Sa/So, 9:00 bis 18:00 inklusive Pausen).
Abweichungen sind mdglich und werden rechtzeitig bekannt gegeben.
Landesleistungszentrum (Alter Teichweg) und Bezirkssporthalle Hamburg-
Mitte (am Pergamentweg)

Prifung: Schriftliche Prifung: 1.Juli 2022
Zulassungsvoraussetzungen:
RegelmaRige u. erfolgreiche Teilnahme an den jeweiligen Modulen.

Voraussetzung zum Abschluss der C-Trainerausbildung
Voraussetzung fiir den Abschluss zum der C-Trainer, wird DBV-C-Tr DBV-C-Tr
1. die Teilnahme an dem (iberfachlichen Grundlehrgang, der durch Lemg:]“fsl;port Bre;g"lislf:"m
die Landessportbiinde angeboten wird.

Hierflr muss sich jeder selbstandig und unabhéngig von der

Teilnahme am HBV-C-Trainerlehrgang {iber das Bildungsportal LA Tl

einer der Landessportbiinde Hamburg (HSB), Schleswig-Holstein S0LE

oder Mecklenburg Vorpommern anmelden.

Der Lehrgang ,uberfachlicher Grundlehrgang“ wird mehrmals im

Jahr angeboten. DBV-Trainerassistent:In
Die Angebote findet ihr hier: 60 LE

HSB: https://seminare.hamburger-sportbund.de

LSB MVP: https://www.Isb-mv.de/bildung-im-sport/uebersicht-
bildung-im-sport/

LSVSH: https://bildung.lsv-
sh.de/cms/home/aus_und_fortbildungsangebote/aus_und_fortbildungsangebote Isv_ksv.xhtml

Wir empfehlen jedem, der eine C-Trainer Ausbildung anstrebt, sich bei einem der 0.g. Lehrgange
zeitnah anzumelden und somit das Modul 5 (Uberfachlicher Teil) zu absolvieren. Die Lehrgéange sind
offen fir Lizenz-Ausbildungen aller Sportarten und die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

2. die Teilnahme an der 1. Stufe der ,Erste Hilfe Ausbildung®, dem Erste Hilfe-Grundlehrgang.
Angebote gibt es beispielsweise bei der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.



Ausbildung C-Trainer:In

Umfang:

Der Lehrgang fur C-Trainer:Innen umfasst ca. 130 LE incl. Hausarbeiten
+ Priufung
1LE entspricht 45 Minuten

Zielgruppe: - Spieler/Sportler, die im Verein zukinftig oder bereits jetzt Trainingsgruppen
anleiten und trainieren.

Kosten: 320,- Euro fur Mitglieder aus HBV-Vereinen,

410,- Euro fir Mitglieder aus anderen Vereinen.
Termine: Modul BS (Badminton spielen): 23./24.4.2022
Modul BVV1 (Lehrwege zu Lauf- /Schlag-Technik): 7./8.5.2022
Modul BVV2/ (Nachwuchstraining): 25./26.06.2022
Modul SVV1 (Sport vermitteln und verstehen): E-Learning ab Juni 2022
C-Tr.-Leistungssport C-Tr- Breitensport
Modul SVV 2 (Trainingslehre  Modul SVV 2 (Trainingslehre und Methodik): 03./04.09.2022
und Methodik): Modul SVV 2 (Fitness&Gesundheit): 09.09. 2022
03./04.09.2022 Modul BVV 3 (Vereinsentwicklung): 10.09.2022
Modul SVV 2 (Atheltik): Reservetermine: 11./12.06.;17.09.; 24./25.09.
10.09. 2022
Modul BVV 3 (Taktik):
Zeiten: 17.09.2022
Reservetermine: 11./12.06.;
09.09.; 24./25.09.
Orte: in der Regel Sa/So, 9:00 bis 18:00 inklusive Pausen

(ca. 15 LE/Wochenende). Abweichungen sind mdglich und werden rechtzeitig
bekannt gegeben.
Landesleistungszentrum (Alter Teichweg) und Bezirkssporthalle Hamburg-Mitte (am
Pergamentweg)

Prifung Demonstrationsfahigkeit: 02.09.2022 im Landesleistungszentrum (Alter Teichweg)

Dieser Prifungsteil entscheidet Uber die Moglichkeit zur Spezialisierung zum C-
Trainer Leistungssport / C-Trainer Breitensport

C-Tr.-Leistungssport C-Tr- Breitensport

1,5 std. Schriftliche Prifung: 1,5 stundige Schriftliche Prifung:

23.09.2022 30.09.2022

Lehrprobe C-Tr.- LSp: Prasentation Vereinsprojekt C-Tr.-BrSp:

25.09.2022 12./13.11.2022
(Planung und Durchfiihrung einer Aktion im eigenen Verein und
fur den Verein)

Zulassungsvoraussetzungen fir die jeweilige Priifung: Regelmafige u. erfolgreiche Teilnahme an den
Modulen.

Hinweis zu den Terminen: Wir planen, im Anschluss an die Ausbildung, alle Module nacheinander
fortlaufend zu wiederholen. Somit kann jeder seine C-Traineraushildung selbstéandig steuern. Jedes
Modul hat eine Gultigkeit von 2 Jahren, sodass man 2 Jahre Zeit hat, seine Ausbildung zum C-Trainer

zu absolvieren.

Fortbildungsmdoglichkeit:
Die Module BVV und SVV werden auch als Forthildung fir bereits bestehende C-Lizenzen anerkannt.

Wichtig fur Neugierige Badmintonspieler ohne Lizenz oder Lizenzambitionen

Eine Teilnahme ist immer offen. Wer einfach nur an seiner eigenen Spielfertigkeit arbeiten méchte, ist
herzlich eingeladen an dem entsprechenden Modul fir Technik, Taktik gemeinsam mit allen
Traineranwartern teilzunehmen.



Aufgabenbereiche eines C-Trainers

Die Téatigkeit des Trainer-C umfasst die Mitgliedergewinnung, -férderung und -bindung auf der Basis
breitensportlich orientierter Trainingsangebote auf der unteren Leistungsebene. Es steht ein
entsprechend qualifiziertes Vereinsangebote im Fokus seiner Arbeit.

Der C-Tr.-Leistungssport:

Im Mittelpunkt seiner Arbeit stehen Wettkampf-
und leistungssportliche Aspekte. Es ist eine seiner
Hauptaufgaben Nachwuchsspieler an den
Wettkampf- und Nachwuchsleistungssport
heranzufihren.

Eine Zusammenarbeit mit dem Dachverband ist
unbedingt erwiinscht, um den talentierteren
Spielern seiner Trainingsgruppen, den Weg ins
Landesleistungszentrum zu ermdglichen.

Der C-Tr.-Breitensport:

Er soll, neben dem Spal3 an der Sportart, vor
allem den gesundheitlichen Aspekt in den
Vordergrund stellen, zum Einstieg in die Sportart
motivieren und zu dauerhafter sportlicher
Betatigung anregen.

Aufgabenschwerpunkte sind Planung,
Organisation, Durchfiihrung von
Trainingseinheiten und Mafinahmen fur
unterschiedliche Alters- und Interessensgruppen.



